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HORARIO

PERDIDAY DUELO
(ON LINE). SEXTA EDICION i

horas plazas

- Profundizar en el conocimiento del concepto de crisis, pérdida y duelo, y las caracteristicas del proceso
de duelo.
- Conocerlas perspectivas o teorias tradicionales de la pérdida y el duelo.
- Incidiren unateoria util de la afliccion.

Reflexionar sobre la biologia del duelo, la pérdida traumatica (conceptualizacion y diagndstico), los
determinantes del dueloy la reconstruccion de significado.
- Conocery comprender el proceso de la pérdida y el duelo, asi como los mecanismos que se suscitan en
el mismo (afliccion, ansiedad y temor) a la luz de los distintos tedricos, asi como las intervenciones
especificas en el paciente y la familia.
- Aplicar los principios de comunicacion efectiva con los dolientes, profundizando en el conocimiento y
abordajes diversos ante las crisis, las pérdidas y los duelos, mediante técnicas terapéuticas diversas
(entrevistas, diarios, narrativas, etc.).
- Desarrollar estrategias que favorezcan la adaptacion del doliente tras la muerte del ser querido.
- Profundizar en el conocimiento de los grupos de terapia: objetivos, planificacion y estructura de los
mismos.
- Acercarnos aun entendimiento del proceso del duelo en los contextos educativos y sociales,
proponiendo actividades didacticas.

Estudiantes, docentes, profesionales, y en general, cualquier ciudadano interesado en un conocimiento
mas profundo sobre las pérdidas y el proceso del duelo.

Programa

Contenido:

sy IMODULO I.-  Concepto de duelo y pérdida
werrrene | MIODULO 1l.-  La pérdida y el duelo:

www.ulpgc.es

e | PErspectivas tradicionales
sl MODULO 1ll.- Perspectivas actuales.
st | Criterios para una teoria util de la afliccion.
o2 IMIODULO V.- El proceso del duelo: ¢ cuando
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Fecha de matricula: te rm i n a ?
sswee | MODULO V.- ¢ Psicoterapia de grupo?
el MODULO VI.- La muerte en el contexto

Desempleados: 50€

e % | socio-educativo

Externos: 75€

Lugar de celebracién:
nrresmanatorociaors | DIRECTOR:  Gabriel Jesus Estevez Guerra
PONENTES: GarciaHernandezAlfonso Miguel

Acreditacion: Diploma acreditativo por la ULPGC




	Página 1

