
PROGRAMA CUARTA EDICION 1ª parte  
MADRES MONITORAS EN LACTANCIA MATERNA 

 
VIERNES 15 y SÁBADO 16 de JUNIO 2007 

 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: 

 
PRIMER DIA: VIERNES 15 DE JUNIO 
 
11.00  
Recepción de participantes e Inauguración de las Jornadas 
 
11.30  
Antropología de la lactancia materna 
Ponente: Aimón Sánchez. Matrona 
 
12.15  
Promoción de la lactancia en: 
 

Preparación al parto.  Olga Soldado. Matrona. 
Entorno hospitalario.  Magdalena Villanueva. Enfermera. 
Centro de Salud.   Sonia Soria. Enfermera. 
Grupos de Apoyo.   Estefanía Rieder. Monitora en Lactancia. 

 
14.00  
Pausa Almuerzo 
 
15.30  
Problemas tempranos y tardíos de la mama: grietas, ingurgitación, 
mastitis, obstrucción, abcesos. 
Ponente: Olga Soldado. Matrona. 
 
 
16.30  
Producción de la leche materna. Papel de las hormonas. Succión y 
salida de la leche. Lactancia a Demanda y Exclusiva. Observación de 
una toma. Diagnóstico y corrección de la posición. 
Ponente: Doctor Carlos González. Pediatra.  
Presidente de la Asociación Catalana pro Lactancia Materna. 
 
18.30  
Comprender a padres y madres que han perdido un hijo. 
Ponente: Alfonso García. Profesor Escuela de Enfermería, ULL. 
 
19.30 
Final de jornada.



 
SEGUNDO DIA: SÁBADO 16 DE JUNIO 
 
09.30 
Cólico del lactante: prevención y tratamiento. Hipogalactia: 
diagnóstico y tratamiento. 
Ponente: Carlos González Rodríguez. 
 
11.00 Pausa café 
 
11.30 
Cuando el bebé rechaza el pecho: confusión de pezón y huelga de 
lactancia. 
Ponente: Carlos González Rodríguez. 
 
14.00  
Pausa Almuerzoo 
 
15.30  
Taller de lactancia. Taller de suelo pelviano. 
A cargo de: Magdalena Villanueva y Olga Soldado.  
 
18.00  
Presentación de la ONG EDUCANEPAL 
Ponente: Jose María Díaz. Cooperante. 
 
19.00 
Clausura de las jornadas 


