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Especializados... ihasta en la muerte!

El Master de Tanatologia impartido por la Universidad de La Laguna comienza en el mes de octubre su quinta edicién

MARIA RUISANCHEZ ARDINES
i nos detenemos & pen-
sar, en la actualidad, te-
ner estudios universita-
fos no es algo fuera de
le coman, de hecho to-
dos los afos se matriculan en Espa-
na alrededor de un millén ¥ medio

de estudiantes, Pero, dy encontrar
un trabajo nada mas licenciarse?
Agqui la cosa empieza a complicarse.
Los masters han pasado a ser un ca-
mine que muchos egresados reco-
rren con &l fin no sdlo de especiali-
zarse, sing de encontrar un puesto
e trabajo.

La sociedad es cambiante v las ém-
presas empiezan a demandar perso-
nal cada vez mas especializado y ob-
viamente, las universidades y escue-
las de negocios que oirecen progra-
mas de posgrado, o se quedan atrds.
Esto ha dado luz verde a nuevos mas-
ters que en otra époci, probablemen-

te, no se hubieran planteado. Se han
hecho especializaciones de activida-
des de oeio como los programas de
Gestitn y Manienimiento de Campos
de Golf e incluso en el campo de la
Medicina, esa blisqueda de ura espe-
clalizacidn cada vez mis comparti-
mentada ha dado lugar a posgrados

de Menepausia, Grafopatologia o
Hipnosis Clinica. Pero esto no es s6lo
aplicado en programas académicos,
sino que ciertas escuelas traspasan
esa especializacion a la tematica del
centro como es el caso del Centro de
Estudios de Morosologia ,

Visto lo visto, no tendria por qué
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Los alumnos del master durante una clase del grofesor americano Robert A

. Meimeyer. | FoTos CEDIDAS POR ALFONSD M, GARCIA

extrafiamos entonces que algo tan an-
cestral como la muere, iuviera tam-
hign su especializacion. De hecho, la
tiene, Desde hace cuatro anos existe
la posibilidad de realizar estudios de
posgrado en Tanatologia, concreta-
mente en Cuidadeos al Final de la Vida,
nembre al que responde esta peouliar
maesiria, La Universidad de La Lagu-
na de Tenenfe no es solo la dnica en
Espana, sino la anica en toda Europa
en impartic un programa académico
de este fipo. En otros paises europecs
incluso en Estados Unidos «la gente
asocia los estudios de Tanatologia al
campa sanitario y de la Psicologia e
incluso lo relaciona con cuidados pa-
liativos, olvidandose del Ambito y base
sociooullural que gira en tome a ellas,
asegura Alfonso M, Garcia Hermdn-
dez, director del master.

» COMO SURGE. La propuesta de
esta maestria nace fundamemntal-
mente sante |a necesidad de intro-
ducir e integrar en &l curriculo pro-
fesional ese gran vacio formativo en
tormo & |a muerte v el morir, junto a
Ia posibilidad de ofrecer una forma-
cidn de maximo nivel que abordara
dichos asuntose,

UE S CAraClenEa POr i menso su-
framniento y una alta demands asisten-
cial. Por tanto, son necesarios profes
sionales capacitados para atender a
GuiBn muere v a sus seres gueridos.
Hay muchos enfermaos gue pierden el
control sobre si mismos v el morir se
conviene en un aslamiento social del
paciente por su miedo a convetirse en
ung carga No podenos alvidar que Ia
familia y Ins amigos también son parte
implicada v en este caso, segun Garcia
Hermandez, oos profesionales formas
dos en esta maestria pueden avudar
tanto al paciente como a sus allegados
@ epcontrarun significado e integridad
o a determinar sus propias priorida-
des fisicas, psicologicas y sociales.,

» PREPARADOS PARA LAMUERIT.
El conocimiento sobre la muerte v el
maorir requiere un estudio multidis-
ciplinar que tenga en cuenia el fac-
tor cultural, social, biologico, afecti-
v v moral, Entre sus objetivos se
encuentra potenciar la reflexion v el
analisis del comportamiento con los
moribundas v congeer ¥ compren-
der el proceso de la pérdida y el
duelo. Para ello el programa acade-
mico die ésta maestria se estructura
en M0 asignaturas
que aportan conock

Los profesionales que realizan

mientos desde Antro-

los estudios de Tanatologia

poloEia de la Muerte
A aspectos juridico-le-

aprenden la tarea nada fécil de

gales, El curso dispo-
e de un fotal die 2050

ensenar como prepararse y como

horas para convertir-
Se BN un experto en la

ayudar a los demds a morir

miateria a traveés de las

La muerte ha sido objeto de estudio
en todas las épocas, culturas, religio-
nes v oivilizaciones ademds de ser
profagonista de obras picioricas, peli-
culas y canciomes, AN asi, sigue sien-
doun tabd v en muchas religiones o
culturas se niega la posibilidad de in-
formar sobre ella, por eso «hay que
educar sobre la muerte, para cam-
biar nuestro moedo de verlas.

La medicing ha avanzado mucho
e los Gltimos Gempos, Pere a pesar
de ello, una atencidén adecuada al
crecienie nimero de personas ancia-
nas, pacientes con enfermedades
crimico-degenerativas y cancer si-
gue siendo un auténtico reto para la
salud publica. La evolucidn de la en-
fermedad de muchos de estos pa-
cientes llega a una etapa terminal

clases on ling, los ta-
lleres presenciales y
las pricticas profesionales que cada
alumno puede realizar en su lugar
de residencia, puesto que muchos de
los matriculados son alumnos que
provienen de paises como México,
Holanda y Argenting, En su totalidad
son profesionales gue provienen de
distintos campos (Medicina, Psicolo-
gia, Periodismo, Fisioterapia, entre
abros) qUe qUIEren aporar mas espe-
cializacidn a su trabajo v de hecho, lo
consipuen. Aprenden a ensenar co-
ma prepararse y cdmao avudar a los
demis ® morir, tarea nada facil,
amorir.. bueno, silo morimos una
Vez, D ver manr a alguien es algo
que se repite muchas veces en la vi-
dan cQué mas se aprende? «Pues a
vivie 1a vida dia adia v a asimilar que
la vida es finitan,



